
Educação e promoção da saúde oral 

Tel/Fax: 21 452 26 48  
Correio electrónico: cfcascais@gmail.com 
Site: www.cfcascais.pt 

Escola Sede:  
Agrupamento de Escolas da Cidadela 
Rua Dr Fernando m. F. Batista Viegas, 1 
2750-503 Cascais 

CENTRO DE FORMAÇÃO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CASCAIS 

Centro de Formação de Escolas 
do Concelho de Cascais 

Registo de Acreditação: CCPFC/ENT-AE-1424/20 
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Formadora: 
Mariana Barbosa Dolores 
 
Modalidade: 
Curso de Formação 
CCPFC/ACC-109171/20 

Nº Horas: 
25 horas   
Calendarização /Horário: 

dezembro: 22, 23, 28, 29, 30 
Janeiro:4, 7* 
 
9H00–13H00 
* 10h00—12h00 
 
Local: 
E-learnig 
 
Custos: 
Gratuita 

Destinatários: 
Educadores de infância e 
Professores dos ensino 
básico e secundário, da 
educação especial e 
tecnologias especiais das 
escolas do concelho de Cascais 

Conteúdos da Ação: 
Cidadania e saúde oral 
Saúde oral: noções básicas e prin-
cípios orientadores 
O papel dos professores na educa-
ção para a cidadania 
Prevenção e promoção de saúde 
oral e estilos de vida saudável 
Saúde oral e alimentação saudável 
Saúde oral e comportamentos de 
risco 

 
 

  

Inscrições até ao dia 15 de dezembro , on –line na nossa página da 
internet 


