
A Horta Biológica—Principios para a instalação de uma 
horta na Escola 

Tel/Fax: 21 452 26 48  
Correio electrónico: cfcascais@gmail.com 
Site: www.cfcascais.pt 

Escola Sede:  
Agrupamento de Escolas da Cidadela 
Rua Dr Fernando m. F. Batista Viegas, 1 
2750-503 Cascais 

CENTRO DE FORMAÇÃO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE CASCAIS 

Centro de Formação de Escolas 
do Concelho de Cascais 

Registo de Acreditação: CCPFC/ENT-AE-1494/20 
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 Formador: 
André Miguel 
Modalidade: 
Curso de Formação 
CCPFC/ACC-102887/19 

Nº Horas: 
25 horas   
Calendarização /Horário: 

Aulas teóricas on-line: 
29 jan—9h30-13h30 
12 fev—9h30-12h30 
19 mar– 9h30-12h30 
2 abr– 9h30-12h30 
 
Aulas praticas 
Janeiro: 12, 19 
Fevereiro—2, 9, 23 
Março—9 
 
18H00—20H00 
Local: 
ZOOM e Horta Comunitária 
do Bairro de S. João 
 
Custos: 
Gratuita 

Destinatários: 
Educadores de Infância  e 
Professores incluídos no Projeto 
Hortas nas Escolas 

Objetivos da Ação: 

 O modo de produção biológica 
 A instalação da horta 
 Solo e fertilidade 
 A manutenção da horta 
 A rega 
 Construção de um sistema de 

rega 
 As principais famílias de hortí-

colas 
 Construção de estruturas de 

apoio às culturas 
 Estrutura ecológica e sanidade 

vegetal 
 Identificação de pragas e auxi-

liares 
  

Inscrições até ao dia 5 de janeiro , on –line na nossa página da inter-
net 


